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Todos tenemos una empresa secreta,
un proyecto personal oculto, ignorado,
escondido y separado de la vista o el
conocimiento de los demads. Este pro-
yecto personal la mayoria de las veces
no es solo un secreto para los otros, si-
no que también lo es para nosotros
mismos. Sin embargo, una vez que se
descubre se puede trabajar consciente-
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mente en el mismo y utilizarlo para darle un profundo senti-
do a la vida. ;Como descubrir nuestra empresa secreta y tra-

bajar en ella si no sabemos si existe?

Este libro, repleto de metaforas visuales para estimular la
imaginacion y facilitar el recuerdo, contiene ejercicios practi-
cos y multitud de ejemplos que le ayudardan a descubrir su
empresa secreta y dedicarse a ella con éxito.



